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Пояснительная записка 

МБОУ «СОШ № 1 пгт Шкотово» (далее – Школа) осуществляет 

образовательную деятельность в соответствии с лицензией, выданной 

Департаментом образования и науки Приморского края 25.01.2011 г. 

(регистрационный номер 14).  

Учебный план начального общего образования Школы разработан в 

соответствии со следующими документами: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012г. № 273-ФЗ; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования (утвержден приказом Министерства просвещения 

России от 31 мая 2021 г. № 286, с изменениями и дополнениями, 

внесенными приказом Министерства просвещения России от 18 июля 2022 

г. № 569, приказом Министерства просвещения России от 08 ноября 2022 г. 

№ 955, приказом Министерства просвещения России от 22 января 2024 г. 

№ 31 далее – ФГОС НОО); 

 Федеральная образовательная программа начального общего образования 

(утверждена приказом Министерства просвещения России от 18 мая 2023 г. 

№ 372, с изменениями и дополнениями, внесенными приказом 

Министерства просвещения России от 19 марта 2024 г. № 171, далее – 

ФОП НОО); 

 Приказ Министерства просвещения России от 22 марта 2021г. № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования» с изменениями, внесенными приказом 

Министерства просвещения России от 29 сентября 2023г. № 731; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи""; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания"; 

 Устав школы.  

 

Учебный план начального общего образования (далее - учебный план) 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 



время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. Учебный 

план является частью образовательной программы Школы, разработанной в 

соответствии с ФГОС НОО, с учетом ФОП НОО, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.  

Учебный год начинается 02 сентября 2024г. Днем окончания учебного года 

считать 30 мая 2025г.   

Продолжительность учебного года в 1 классах составляет 33 недели, во 2-4 

классах – 34 учебные недели. Языком обучения является русский язык. Учебные 

занятия проводятся по пятидневной учебной неделе. Максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе – 20 часов, в 

2-4 классах по 23 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

представлена предметными областями «Русский язык и литературное чтение», 

«Иностранные языки», «Математика и информатика», «Обществознание и 

естествознание (Окружающий мир)», «Основы религиозных культур и светской 

этики», «Искусство», «Технология», «Физическая культура».  

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

 продолжительность учебного года в 1 классе составляет 33 недели; 

 пятидневная учебная неделя с предельно допустимой недельной 

нагрузкой 20 часов; 

 дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти; 

 учебные занятия проводятся только в первую смену; 

 используется «ступенчатый» режим обучения; 

 обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий; 

При этом образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 

течение учебной недели, а объем максимально допустимой оптимальной 

нагрузки в течение дня не превышает для обучающихся 1-х классов 4 уроков. 

Продолжительность урока составляет: 

 в 1 классе – 35 минут (сентябрь – декабрь), 45 минут (январь – май); 

в классах, в которых обучаются обучающиеся с ОВЗ – 40 минут; 

 во 2–4 классах – 45 минут.  

Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет 3006 часов. 

В соответствии с заявлениями родителей на 2024-2025 учебный год учебный 

предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в рамках 

модуля «Основы православной культуры». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию 



интересов и потребностей обучающихся и родителей (законных представителей) 

обучающихся. Во 2-3 классах с учетом возможностей школы, выбора родителями 

обучающихся 1 час из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, отведен на ведение курса «Учимся решать задачи». 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину 

недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 2.4.3648-20. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года 

составляет 3006 часов. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся 

при освоении ими программы начального общего образования определены в 

плане внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и 

интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, возможностей Школы. 

 

Учебный план начального общего образования  

33 учебных недели для 1-х классов, 5-дневная учебная неделя  

34 учебных недели для 2-4 классов, 5-дневная учебная неделя  

 

Предметные области Учебные предметы  Количество часов в неделю 
Всего 

I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (Технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Практикум «Учимся решать задачи»  1 1 0 2 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 660 782 782 782 3006 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

20 23 23 23 89 



 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса 

не превышает продолжительности выполнения для 2-3 классов – 1,5 часа, для 4 

класса – 2часа. Школой осуществляется координация и контроль объёма 

домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в 

соответствии с санитарными нормами. 

 

Формы проведения промежуточной аттестации  

Предмет Форма годовой промежуточной аттестации 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык Качественная 

оценка уровня 

знаний 

Диктант/ годовая отметка Диктант с 

грамматическим 

заданием/ годовая 

отметка 

Диктант с 

грамматическим 

заданием/ВПР/выста

вление годовой 

отметки 

Литературное 

чтение 

Качественная 

оценка уровня 

знаний 

контрольная 

работа/выставление 

годовой отметки 

контрольная 

работа/выставлени

е годовой отметки 

 контрольная 

работа/выставление 

годовой отметки 

Математика  Качественная 

оценка уровня 

знаний 

контрольная  

работа/выставление 

годовой отметки 

контрольная 

работа/выставлени

е годовой отметки 

контрольная 

работа/ВПР/выставле

ние годовой отметки  

Окружающий 

мир 

Качественная 

оценка уровня 

знаний 

контрольная 

работа/выставление 

годовой отметки 

контрольная 

работа/выставлени

е годовой отметки 

контрольная 

работа/ВПР/выставле

ние годовой отметки 

Иностранный 

язык 

(Английский) 

 собеседование/выставлен

ие годовой отметки 

контрольная 

работа/выставлени

е годовой отметки 

контрольная 

работа/выставление 

годовой отметки 

Изобразительное 

искусство 

Качественная 

оценка уровня 

знаний 

ПР/выставление годовой 

отметки 

ПР/выставление 

годовой отметки 

ПР/выставление 

годовой отметки 

Музыка Качественная 

оценка уровня 

знаний 

ПР/выставление годовой 

отметки 

ПР/выставление 

годовой отметки 

ПР/выставление 

годовой отметки 

Труд Качественная 

оценка уровня 

знаний 

ПР/Выставление годовой 

отметки 

ПР/Выставление 

годовой отметки 

ПР/Выставление 

годовой отметки 

Физическая 

культура 

зачет/годовая 

отметка 

зачет /годовая отметка зачет /годовая 

отметка 

зачет /годовая 

отметка 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

   собеседование/зачет 

 


